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UN PEU D’HISTOIRE
DANS UN ENDROIT
MAGIQUE 
Situé tout au bout d’une presqu’île

faisant face au port de Roscoff à

l’est, à l’île de Batz au nord  et aux

rochers de Santec à l’ouest, le

Centre de Perharidy a été créé

en 1901 par la marquise de De

Kergariou pour soigner des

enfants bretons défavorisés

atteints de tuberculose osseu-

se. Grâce à cette marquise, ce

petit hôpital du bout du

monde battu par les vents et

entourés de dunes a pu profi-

ter des compétences de

médecins très connus comme

le Dr Calmette qui a mis au

point le vaccin contre la tuber-

culose. Cette collaboration

avec des médecins renommés s’est

perpétuée tout au long du siècle. 

Le professeur Pierre ROYER, célèbre

pédiatre parisien et fondateur de la

néphrologie pédiatrique, a eu l’idée

en 1969, d’envoyer en vacances à

Roscoff les enfants dialysés de

l’hôpital des Enfants malades. A

l’époque, aucun centre de dialyse

pédiatrique n’existait en Bretagne et

encore moins en bord de mer ! Mais

le Professeur Royer et son élève

d’alors, Michel Broyer (NdlE. devenu

lui-même chef du service de

Néphrologie pédiatrique à l’hôpital

Necker-Enfants malades et actuelle-

ment membre du conseil scienti-

fique de l’AIRG) avaient bien com-

pris que les enfants atteints de

maladie chronique avaient eux aussi

besoin de partir en vacances comme

tous les autres enfants. Ainsi deux

années successives, tout le service

de dialyse s’est déplacé avec les

machines, les infirmières, les méde-

cins et les enfants pour passer des

vacances les pieds dans l’eau.

Au début des années 70
Le centre d’hémodialyse pédiatrique

de Roscoff a été ouvert en perma-

nence afin de pouvoir prendre en

charge les enfants bretons en insuf-

fisance rénale, en particulier un

certain nombre d’enfants atteints

de cystinose, maladie génétique

plus fréquente en Bretagne. 

L’ouverture de cette unité de dialyse

a permis de soigner également des

enfants français  originaires des

départements d’outremer ou des

enfants étrangers qui devaient

s é j o u rner longtemps en Fr a n c e ,

en attente d’une transplantation

rénale, tout en leur assurant, en

p l u s d e s s o i n s m é d i c a u x , u n e

s c o l a r i t é e t u n e n v i r o n n e m e n t

affectif plus adéquats qu’à l’hôpital. 

C’est ainsi que très vite a été créé le

placement familial médicalisé qui est

un mode d’hospitalisation dans des

familles d’accueil “employées” du

centre de Perharidy.

Puis dans les années 90
Grâce aux progrès de la méde-

cine, le nombre d’enfants pris

en charge dans les services de

dialyse pédiatrique a beau-

coup diminué. Pour pouvoir

continuer à prendre en charge

les enfants, le service de dialy-

se de Roscoff s’est restructu-

ré en s’adaptant aux besoins

sanitaires actuels, en profitant

de la compétence médicale

des services de rééducation et

réadaptation du centre et a

obtenu l’autorisation de

l’Agence régionale de l’hospi-

talisation de prendre en charge des

patients adultes en 1998.

La structure et l’organisation

actuelle du Centre

Le centre de Perharidy a un service

d’hémodialyse de 8 postes dont 4

sont dédiés à la pédiatrie et 4 aux

adultes. 

La prise en charge des enfants et

des adultes se fait sur des jours dif-

férents de la semaine  (lundi, mer-

credi, vendredi pour les adultes ;

mardi, jeudi et samedi pour les

enfants) afin que chaque patient

puisse avoir des soins adaptés à son

âge. Une éducatrice spécialisée est

présente les jours des enfants pour

pouvoir organiser le travail scolaire

et les activités ludiques permettant
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une meilleure acceptation du traite-

ment.

L’équipe médicale, composée de 3

médecins dont l’un s’occupe plus

particulièrement des adultes et

l’autre des enfants, est dirigée par le

Dr Jean-Pierre Berthélémé. L’équipe

paramédicale comprend en plus de

la surveillante, des infirmières diplô-

mées d’Etat et des aides soi-

gnantes, une psychologue attachée

a u s e rv i c e d ’ h é m o d i a l y s e e t

plusieurs diététiciennes qui inter-

viennent régulièrement pour tous

les patients insuffisants rénaux.

Le service d’hémodialyse pédia-

trique peut donc accueillir :

1. en ambulatoire : des enfants et

adolescents hémodialysés  de

la région. 

2. e n hospitalisation complète : 

des enfants et adolescents de

la région et hors région, justi-

f i a n t d ’ u n e h o s p i t a l i s a t i o n

complète en raison de patholo-

gies associées relevant de la

compétence du Centre : soins

de suite (après un épisode

aigu) nutritionnels pédiatriques

(dénutrition ou obésité), réédu-

cation et réadaptation fonction-

n e l l e ( a p r è s i n t e rv e n t i o n

orthopédique ou pour des

handicaps moteurs, ou psycho-

moteurs associés à certaines

maladies complexes).

3. en placement familial médicali-

sé : pour des enfants venant

des départements ou terr i -

toires d’outremer en attente

de transplantation rénale et

inscrits sur une liste de métro-

pole, ou pour des enfants de

métropole en grande difficulté

sociale. Le placement familial

permet à l’enfant dialysé d’être

intégré dans une famille

habitant proche du Centre,

d’aller à l’école du village et

d’avoir une vie d’enfant en

dehors de l’hôpital, tout en

gardant des liens réguliers avec

sa famille d’origine.

4. en vacances :  en ambulatoire

pour les enfants et adolescents

dont les parents viennent

passer leur vacances dans la

région (camping ou locations)

ou en internat dans le cadre

d’une cure médicale non

spécialisée (MECS) temporaire

ouverte en juillet et août pour 

les enfants qui ne peuvent aller

dans  une “colonie de vacances

ordinaire”

Le service d’hémodialyse adulte

accueille :

1. en ambulatoire : les patients

adultes du canton 

2. en hospitalisation complète :

des patients dialysés adultes

atteints de pathologies asso-

c i é e s ( c a r d i o v a s c u l a i r e s ,

n u t r i t i o n n e l l e s , o s t é o a r t i c u -

laires, neurologiques) justifiant

de soins de suite ou de réadap-

tation. Ces patients sont

hospitalisés dans les différents

s e rvice du Centre et les

séances de dialyse sont organi-

sées en fonction des soins de

rééducation nécessaires.

3. en vacances en ambulatoire :

les patients adultes qui doivent

o r g a n i s e r e u x - m ê m e s l e u r

séjour de vacances dans notre

région.

D’autre part, l’équipe médicale

assure en Hôpital de jour, avec la

collaboration des diététiciennes et

psychologues, le suivi médical :

1. d e p a t i e n t s t r a n s p l a n t é s

rénaux, enfants et adultes de

notre région, ou de passage en

vacances.

2. de patients en insuffisance

rénale quel que soit le stade et

quelle que soit la pathologie. 

Au total, le centre de Perharidy est

un établissement privé à but non

lucratif participant au service public.

La Sécurité Sociale prend en charge,

après demande d’entente préalable,

les séances d’hémodialyse, les

transports entre le domicile et le

centre et toute les hospitalisations

y compris les hospitalisations de

jour.

Et enfin, le Centre a le privilège

d’être dans un endroit merveilleux

qui permet parfois de faire oublier la

maladie.

Pour tout renseignement

concernant le service

d’hémodialyse, contacter :

Mme Valérie LE SANN
Surveillante

Service d’hémodialyse

Centre de Perharidy

29680 Roscoff cedex

Tél. : 02 98 29 39 39 ou 39 37

La permanence de l’AIRG vous accueille tous les jeudis à la mairie
du 6ème arrondissement à Paris, place Saint Sulpice, de 14H00 à 17H00, sauf pendant

les vacances scolaires de la zone C. Tél. : 01 53 10 89 98
La boite vocale enregistre vos appels les autres jours pour que notre équipe

puisse vous répondre dans les meilleurs délais.


